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��� ������  .. �������� ������ ���و���� ����� ����و���� ������ ������� �������� �س�و�ح �� �����
����� �� ���و�� ��� ��� ��� ������ ����� �������� �� ���� ����� ���� �� ��� .

: ���� ���� ���و����
��� ���� ��� ���� �� � . �����و� ��� ��� ������س��� ���� ��� ������ ����و�� �� �����

���� �و� ������ ���� �س��� ���� �������� ���و���� ��  �و� �������������� �����و� ��� �و� �������
. ���� ��� ����وسط ���� �����

 .. �� �����و� �� ���� ��� �������� ��ه �� ����� �� ���� ��� �������� �������� ������� �����

��� ��� � � ������ ��و�� ���� ������ ����� ��� ���و���� �� ����� ������� ���و���� ��� �� ���� ���
� � ������ �� ��و�� ��� �و���� �������� ����� !����� ��� ��� �و ���� س����

. ����و���� ������ س���� ����س� ���و���� ������ ���
 .. �س�و�ح �و��� ���و� �� �و�

 Simple Moving Average ���و���� ������
 (SMA) �ه ��� ���
�� �و "���� ������ ���� ����� ��ه ��و� ��ط�"�و���� ���ط

 ... ��� �����و� ���ه ����.. ����� ����� �و ���� ����
�� �� ���� �و�و� �� ����� �������� ��� � ��� �� ���� ���و���� ������  .. ���� ����������� ������ه
. ����� �� ����� ����� ��� ���� س���� ���

� ��� ������ ���� ����� �������� ���� �������� �� ������ ������ سو� ��و� ����� ���و���� ������ ����
�� ����� ��� �������� ��� ��� ���� ��� ����� � � ���� ����� ��� ��� ������ه س������ �� ��� ������ س����

������� ����� ���� �� ��.



�� ( SMA) ��و� ���و���� �����ط������ط ������ ������ �� ��� �� ����� �������� ���� ��� �� ���ط
� ��� ��� �� �و���� ������� �و �� � ����� ���� ����� SMA 62 ����� ����و��� ���� ������ ����� �� SMA 30 

SMA5  ��� ��� ���� ������ �62 ����� ���و���� SMA  ��� ������ ������� ���� ���و ��� ��و� ���� �س� ������
. ���و���� ���� �� ���� ������و� ������ ���� ������ ��و� ���� ���62 �������� �����

���و� �� ��و�� ������ ������ �� �����ط �و� ���� �� ��و��ح ����و� �����" ���و����"������� ������� ��
�� ���� ������ ������� � ���� ��� ��س� �� ��� ���و�� ����� ������� س��� ��� �� ����� ��� ����� ������

������ .

�  Exponential Moving Averages ��������و����
 (EMA) �ه ��� ���

� �� ��ه ��� ��� �����  ������ ��ه ���� ������ ������ �� �� ����و���� ����� �و ���� �����

: ��و�ح �� �����
: ���� ����� �������� ����� �و���� ���و� ��� �� �س��

 ������: ���و� ����
 ������: ���و� ������
: ���و� ������ 1.2360 
 ������: ���و� ������
 ������: ���و� ������



: ���و���� ����� ����ه ������� ��
( 1.2345 + 1.2350 + 1.2360 + 1.2365 + 1.2370 ) ÷ 5 =   1.2358 

� ���� �و ��� س�� ���و� ������ ��������������� ������ �� � �س����� ���� ���و���� ����� س��و� ��� ����
 ." ���� ��� �� �س��� ������� ���" ������ ��� ����� ������ �� ��و� ��� �����

� ���� ������ ���� ����� �� ������ �� ���و���� �����ط �� ��و� ���ط ��� �� ����� ������� �� ������� ����
 .. ��� �� �س����� ���و���� ������ �� ���و���� �����

 ���� ���و��� ���� �� ������� ������ ���� ��� EMA ���و���� ������
� ���� ���� ������ ��� ��و . ���� ������ ���و��� ���� ��

 ���و���� ������ ���������� �و ����� ���

�  EMA �� ���و���� ������ SMA ���� �� ���و���� ������ �����

  EMA ��� ���� �� ���و���� ������ ���
� ��س�����ه ��� ���� ��� ��� ��س�����ه ���ه س����� ���و��� س���� �و�: ������ ������� ����� ����

� ��و ������ � ����� س���� �� ��� ����� ����� ��� ��� ����������� ����� ���� ����� ..  
. ������� ��� �س���� �� ���� ������ ����� ������ �� ���� ���و� ����� ����� ����� ��

�و ��ه ���� ����� ����� ��و ���� ����� ���و��� ����� �� ������� ������: ��� �� ������ ������
� �� ����� ������� �� ��س��� ��� ����� �� ��و� ����� ����� ���� ��� �� ������ �����ح���و��� س���� ��

. ��� ����� ��� س��� �����

  SMA ��� ������ �� ���و���� ����� �����
� ��س�����ه ��� ���� ������ ������� ��� ��� ��س�����ه ���ه س����� ���و��� ����� �و� ����� ����

� ���� ������ �� ��ه�و�� ����� ���و��� ���� �و ��� ����� �� ��ه س����� �� ����� ����� ���� ���� �����
�  ��� ������ ������ �ه ���� ���� ����� �� ��و� ���و� ����� ���� ��� ����� ���� �� ������� �و� ���و�

.

 SMA ������ ���و���� EMA ������ ���و����

�ط ���� س�� ������ �� ������ �� �����������
 ��و� ���� ���و� ������

��� �� ���� ����� ����� 
. ����ح ����� �����



�� ��� ����و� ��� ���و��� ����� ����
 ���و��� ����� �������

 ���� ���� ����� ���� س���ه �����
���� ������ ���� .

���� ���� ���� �� � ����� � ���� 
� ���� ������ �� ������ ������و� ���� �� �و���� �������� ��� �و���� �� ��� ������� س���� ���� ������� ��

��� � � �� ��� ���  SMA ������و� ���و���� ������ ����� ����� ����� ����� �و��� ����� ������ ������
. ������ ���� ����� ���س�� EMA ������ ������و� ���و����

"���و���� ������ ������"������� ������ �� �س�������� ������� ���� �س�و��� �و� �� ���� ��
. ������ ���� ���� ����� ������ ����� �و� �س����� ���و���� ���� �� ����

�  ��� ������ ���و���� �� �������
 ... �� �س����� ���و���� �� ����������� �� ��� �و��

 ����� ������ ����� ���و���� (1)

�� �� �� ���� ����� ��������� �� �س����� ���و���� ���� ��س�� �� ����� ������ ������ ��� ���� ���� �����
. ��� ��� �و� ������ �� ��� ������

� ���� �������� ��� SMA ��� ���و���� ������ ���  ���و�� ���ط ���و� ���� ���� ���و�� ����

�  ��� �ط ���و�������و� ������ ������� ����� ��� ��� �� ���� �س�� ������ ���و���� �س�� ��و� ���� ���
  .. ������ ����� ���و� �و� �ط ���و���� ��و� ����� ������ �ط

��: ����ه  .. ���و�� ��� ������ ���و�� ��� ������ �������� �����

� ���و� ������ ���� �ط ��� ����� �� �س�� ���� ������ �ط ���و���� ���� ��و� ���� ���� ��� �������
�   .. ����� ��و� �و� �ط ���و���� ��� ���و� ����� ������ �ط ������و����

��: ����ه  .. ���و�� ��� ������ ���و�� ��� ������ �������� �����

** ���� ����� :
. ������� ��� ����� ������ ���� ������ه �� ������� ���
. ���و�� ������� ����� ���� ���� ���و������� ����� ������ ��و� ���� ����� �� ������� ����

���� �� ������� ��������� . س����� س���

. ��� ������ ������ ����� ��� �� س��� ������ ���و�� ��� �� ��و� ��� �� �س����� ���و���� ��و�� ���
��� �  ... �و� ������������������������������ ����� ���و�� ����� ������ ���و����



** �� ���� ���و���� ������ه �� ������� ������� ����� ��� ���� ��������� ��� ��� ������ �����و� �������
. �������� �� ���و��� ����و� �������

 ����و� �� ������� ���و����� (2)

� �� ��� ������ �� ������ ���� �� ���س� ������ �����������و� �� ������� ���� �� �و���� ������ ��� ��
. ��� ���� ����� �و��� ���� �س������� ������

��� ���� �� ������� ������� �� ��� ��و��  .. �� ��� ������ ����� ������ ������ �س����� �����
� ��� ���� ��� ������ ������ �و��������� ���� ����� �س����� ���� �� �و���� ��� �����ط �� ���

��� � . ��و� ��� ����� ��� �� ���� ������ ���و���� �� ����� ����� �������� ����� �����

: ������ ���و���� ������ ����و���� ������ ��� �����ط ���� ��� ������ ����
 ����� ����������� ���و���� ������ �ط ���و���� ������ �� ���� ��� �س�� ��و

. ����� ���و���� ������ �ط ���و���� ������ �� �س�� ��� ���� ��و� ����� ���� ����

( �����ط ����و� ��سو� ������ ) EMA ������� ��� ������ ������ ���� س���� �ط ���و���� ������ ...  
���� ��� ���� ... 

����� ������ ���ه س��� ������" �� ��� ���ط �����ط"��� ������ ����� ���� ���و���� ������ ��
�� �� � �� ���و���� ������ ����� �� ���� �س�� ����� ����� ��� �����  �� ������س�� ���� ����� �����

   ... ��� ���� ��� ������ه �و� ������� ������� ��ه

*���� ����� :
����� ��� ������ ����� ������ ���� ��� ������� ������� ���� ��� �� ����� ����� ���و���� ������ ������

. ������ �� �� ��� ������ �� ���س� ������

*��� ���� ���� :� ��������و���� ����� ��������� �و� ��� �� ����� ������ ���� ����� ���و� ��و��
. ������ �� ����� ������ �و�� ����� ������ ������ �� ������ ��� ������ ������

��� �� �� �� ��� ��و�� ������� ���� ��ه ������ ���و����������� ���و� �س����� ���� ����� �����
. ���� ���� ���و���� �� ���� ����� ��� �����ط ��� ����� ������ س��و������� 

��� �� ���� ���� ����� ���ح ���� ����� ��� ��و� ������� �� ���� ������ط ��سو���ه �� س�� ������� ���
. ���س���� ���������� ��� �����ط



�و �� ��������� ������ ��س����� ���� ���و����  ���ه ���
���� �� � ���� ��� ����� ������ ������ ��� سو��  .. ���و���� ���� ������� �� ������ ��و� ������

  ... ����/ ����� ���� ��� ��� ��� ���ط ���و� ���� ������

. �س��� �ط �������� -1
( ���ط �����ط( ����� ���� ���و���� ������  -2
( ���ط ��� ���و� ����� ������( ����� ���� ���و���� ������  -3

���� �������� ��� ���� .. 
1- � ������ ������� �و� ��� ��� ��������� ����� �ط ���و���� ������ �� �ط ���و���� ������ �� �س��

. �ط ���و���� ������ �������
. ������ ������� ���و���� ������ �����ط ����� �ط ���و���� ������ ����و� �� �س�� ���� ������ -2
. ���� ������� ����� ����� ����� �� ������ ������� ����� �ط �������� ���� -3
4- � . ��� �ط �������� ���� ��ح�������� ����� �ط ���و���� �و�ه ���� ������ ���� �� ��� ��� ����

������ �� ..  
��� ��� �� ��������� ����� �� � . �� ����� ����� ����� ����� ������� ������� ���و����

�� ���� ���� �� ���� ��� ������ ���و���� ��� ��� ���� ����� ���� ��� ����� ���� � ���و���� ���� ��������
� ������� ������ ����� ����� ����� ��� �� ����� ���� ����� ��� �����و� � �� ������� ��� ������ .

������ ��� ���� 
 ������ ��� ��� ������ ���� ������ �������� ���� ���و���� ��� ����� ��� ��� ����� ����

 ... �س����� �� �����


